
DU JEUDI 10 AU SAMEDI 12 JUILLET 2025

EN JOURNÉE
• Stages de danses Quercy, 

Auvergne, Gascogne, Bretagne...
• Rencontre de musiciens 
• Rencontre de chanteurs
• Ateliers danses et jeux 

pour enfants

EN FIN D'APRÈS-MIDI
• Animations dans 
le village, musiques, 

chants...
• Initiations aux danses 

de bal trad’

EN SOIRÉE

BALS TRAD’
SUR

PARQUET !

Un voyage autour des danses,
des musiques et chants traditionnels
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INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS : 06 84 41 55 12 - amtpq@wanadoo.fr
Co-organisé par l'AMTP Quercy et les Pastourels de la Tour - Programme complet sur www.amtpquercy.com

MONTCUQ (46)

INFOS PRATIQUES DANÇAREM 2025
ACCUEIL STAGES/RENCONTRES 
Salle des fêtes, allée des marronniers 
de 8h45 à 9h15

STAGES DE DANSE 
9h30-17h

Tarifs : 1 jour 40€ • 2 jours 75€ • 3 jours 100€ 
Réduit (jeunes, demandeurs d’emploi, RSA) : 
1 jour 35€ • 2 jours 60€ • 3 jours 80€ 

RENCONTRE DE MUSICIENS  
RENCONTRE DE CHANTEURS 
9h30-17h

Tarifs : 20€ par jour
Réduit (jeunes, demandeurs d’emploi, RSA) : 
15€ par jour 

ATELIERS ENFANTS 
9h30-12h

Tarif : 10€ par matinée

TARIFS STAGES, RENCONTRES, 
ATELIERS ENFANTS

INFOS TOURISME

À découvrir pendant votre séjour
Visite du village médiéval et du donjon, 
marché du dimanche, lac de Montcuq, 
circuits de randonnée, location de vélos ...
www.cahorsvalleedulot.com

Vous êtes les bienvenus pour aider à 
l’organisation
CONTACTEZ NOUS !  
amtpq@wanadoo.fr • www.amtpquercy.com
06 84 41 55 12

POUR LES STAGIAIRES
Possibilité de commander les repas de 
midi et du samedi soir : 12€ le repas
À réserver avant le 30 juin sur le bulletin 
d’inscription

POUR LES STAGIAIRES ET LE PUBLIC
Possibilité de pique-niquer sur place
Restauration midi et soir dans les cafés 
et restaurants du village

REPAS

INSCRIPTION 
AVANT LE 30 JUIN

Télécharger le bulletin sur  
www.amtpquercy.com

ENVIE D’ÊTRE BÉNÉVOLE ?

ADHÉSION
AMTPQ

OBLIGATOIRE
10€

ESPACE CAMPING AVEC SANITAIRES
HÉBERGEMENT CHEZ L’HABITANT
Gratuit selon places disponibles 

À réserver sur le bulletin d’inscription
Renseignements : 06 84 41 55 12

HÔTELS, CHAMBRES D’HÔTES, GÎTES, 
CAMPING-CARS... 

Renseignements Office de Tourisme :  
05 65 22 94 04

HÉBERGEMENT



Crédit : Céline Lajeunie

Crédit : Damien Lachuer

PROGRAMME DANÇAREM DU 10 AU 12 JUILLET 2025

JEUDI 10 JUILLET
Danses du Quercy : rondes chantées, bourrées planières, 
calvignade, danses en couple...
Avec Fabienne Vilate, Jean-Luc Laviale, Pierre Péguin & 
Christine Leneveu
Niveau : tous niveaux

Rondeaux des Landes : formes en chaîne,  
à 2 (Landes nord), à 4 (Petites Landes)
Avec Marie-Claude Hourdebaigt & Marc Castanet
Niveau : tous niveaux

VENDREDI 11 JUILLET
Rondes de Basse-Bretagne : laridés, suite gavotte des 
montagnes, danse Léon, Kost ar’choat...
Avec Geneviève Chuzel & Christophe Sacchettini
Niveau : intermédiaire et confirmé

Bourrées à 3 temps d’Auvergne : travail pas de base, 
ornementations, formes; relation partenaire, musique 
Avec Sarah Serec & Cyril Roche
Niveau : intermédiaire et confirmé. Maîtriser le pas de 
base de la bourrée

SAMEDI 12 JUILLET
Branles d’Ossau : chantés et instrumentaux; pas et rôles 
dans le couple de danseurs
Avec Marie-Claude Hourdebaigt & Marc Castanet
Niveau : intermédiaire et confirmé

Danses d’Auvergne de bal : variantes de danses de 
couple et danses collectives pour enrichir le bal 
Avec Sarah Serec, Cyril Roche & François Breugnot
Niveau : tous niveaux

Mixers et contredanses : 
danses collectives à figures en 
rond, en square, en lignes...
Avec Geneviève Chuzel & Christophe Sacchettini
Niveau : tous niveaux, même débutants, à partir de 12 ans

EN JOURNÉE de 9h30 à 17h

Plus de détails sur le contenu des stages  
et rencontres sur www.amtpquercy.com

INSCRIPTION 
AVANT LE 30 JUIN

STAGES DE DANSE DU JEUDI 10 AU SAMEDI 12 JUILLET
Animations dans le village : aux terrasses des cafés, 
par des musiciens, chanteurs, danseurs du festival et 
d’ailleurs...

JEUDI 10 ET VENDREDI 11 JUILLET
Initiation aux danses de bal : découverte 
de l’univers des danses traditionnelles. 
Sans inscription, pour tous, adultes, 
enfants, ados, débutants... 

Animée par Fabienne Vilate 

EN FIN D’APRÈS MIDI de 18h à 19h30 EN SOIRÉE BALS TRAD’ SUR PARQUET !  •  21h

CHOISIR 
UN STAGE 
PAR JOUR

POUR TOUS !
ADOS BIENVENUS

DUO BREUGNOT-ROCHE
AUVERGNE

DUO CASTANET-HOURDEBAIGT
BÉARN-GASGOGNE

SAMEDI 12 JUILLET  •  SALLE DES FÊTES  •  21h
Tarif 10€ • Adhérents & Stagiaires 8€ • Gratuit jusqu’à 18 ans

JEUDI 10 JUILLET  •  PLACE DE LA RÉPUBLIQUE  •  21h

DUO VIDAL
QUERCY

CHRISTOPHE SACCHETTINI  
EN SOLO

GRATUIT !

VENDREDI 11 JUILLET  •  PLACE DE LA RÉPUBLIQUE  •  21h

BAL ANIMÉ ET GUIDÉ
PAR LES ANIMATEURS ET LES MUSICIENS DES STAGES

GRATUIT !

Crédit : Duo Breugnot-Roche

Credit : AMTA - Société des Études du Lot

Autour de morceaux proposés par les participants 
Animée par François Breugnot 
Restitution dans le village à 18h 
Niveau : être autonome avec son instrument

VENDREDI 11 JUILLET de 9h30 à 17h

RENCONTRE DE MUSICIENS

Autour de chants proposés par les participants
Animée par Didier Vergne
Restitution dans le village à 18h
Niveau : tous niveaux, même débutants

SAMEDI 12 JUILLET de 9h30 à 17h

RENCONTRE DE CHANTEURS

JEUDI 10 JUILLET
Danse, chant 
Avec Carine Joanny & Hélène Ossart

VENDREDI 11 JUILLET
Jeux traditionnels
Avec Marc Castanet

DE 5 À 11 ANS ! de 9h30 à 12h

ATELIERS ENFANTS

GRATUIT !


