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NOM DE OBJET/ DESCRIPTION DE PERSONNE A CONTACTER
L’ASSOCIATION L’ASSOCIATION
A.LC.P des Nauzes Pratique de chasse et gestion de la faune | FERRE Vincent
sauvage (Sainte Croix — Lebreil 06.33.85.55.11
Valprionde)
ALAURORE Promouvoir le retour aux sources au VAILLANT Aurore
travers de différentes activités : artisanat, | 07 66 47 09 59

diverse rencontres et ateliers,
performances, communication
bienveillante, bien-étre, permaculture.

associationalaurore@gmail.com

Amicale des Donneurs
de Sang de Monteuq

Don volontaire et bénévole, porteur de vie
et d’espérance pour nous tous.

DONECHE Jean-Francois
06.72.91.12.16
chrissimaginel201@aol.fr
https://dondesang.efs.sante fr/
Facebook - Instagram

Amicale des Sapeurs
Pompiers

L’amicale des sapeurs-pompiers de
Montcuq organise le 14 juillet avec le feu
d’artifice. Ainsi qu’une manifestation pour
la Sainte Barbe (féte nationale des
pompiers) avec un repas et un bal.

BARRAU Martial

06896017 81

Secrétaire : TEULLET Julie
amicalepompiersmontcug(@gmail.com

Amis Barguelonne et du
Lendou - A.P.P.M.A

Pratique de la péche
Repeuplement piscicole, gestion des cours
d’eau, aménagements, animations diverses

PRUGNIAUD Mare
06.76.85.85.91
marc.prugniaud@wanadoo.fr

Amis de Saint-Jean

Organisation de fétes (bals, spectacles et
animations diverses) Repas de quartier.

RONY Antoine
05.65.31.81.64

Amis de Saint Géniés

Echanges culturels et cultuels entre régions
du Frioul en Italie et le Quercy
Repas de quartier.

ANDRIEU Frédéric
06.77.02.13.40
www.bertrand-de-st-genies.new.fr

Amis des chats

Nous aidons 2 la stérilisation des chats
errants et domestiques afin de vivre en
harmonie avec eux.

THOMPSON Annick
Secrétaire : MIDY Sylvie
06.70.93.37.06
secretaireladc@gmail.com
www.lesamisdeschats.com
Facebook

Association ARP philo

Promouvoir la réflexion philosophique,
I’échange d’idées et le débat citoyen a
travers des rencontres régulieres.

TALLEUX Nicole
06.83.26.31.96

Association créche
parentale Lou Pichou

La créche associative Lou Pichou est une
créche parentale associative située a
Montcugq en Quercy-Blanc. Elle est gérée
de fagon coopérative par les parents
adhérents et une équipe de professionnelles.,
La structure accueille les enfants a partir de
3 mois. Elle bénéficie d’un agrément pour
18 enfants. Renseignements inscriptions
aupres de [’association.

CRECHE LOU PICHOU

LAVAYSSE Elodie / MARTIN Vanessa
05.65.22.90.07
cacrecheloupichou@gmail.com

Utilise Facebook et Instagram

Association des parents
d’éléves du collége de
Montcuq

Représenter les parents d’éleves auprés de
la direction du collége, des enseignants, des
collectivités et de I’ensemble des
partenaires éducatifs. Défendre les intéréts

moraux et matériel des éléves et de leurs

Mme BUSIN Maéva
07.82.04.60.41
apeducollege46800@gmail.com




familles. Favoriser le dialogue entre parent,
personnels éducatifs et institutions.
D’informer les parents sur la vie scolaire et
les projets du collége. Participer ou
organiser des actions, animations, destinées
a soutenir les éléves et la vie de
I’établissement. Contribuer au financement
d’actions éducatives et culturelles.

A.P.E. Ecoles

Créer des animations pour participer
financiérement aux sorties et voyages
scolaires.

DO MARCOLINO Vincent
06.13.71.24.66

Association des chasseurs
du Bas Quercy

Gestion de la chasse aux sangliers sur les
communes de Belmontet, Lebreil, Sainte
Croix, Valprionde, Belvéze, et une partie de
Montaigu.

OLIVIER Thierry
06.75.90.79.49

Association Sainte
Croix Loisirs

Organisation du vide grenier de Montcuq -
Repas et réunions destinés aux habitants de
la commune, leurs parents et leurs amis.

SABEL Marie-José
05.65.31.80.05

Association sportive du
collége

Apprentissage et Pratique Sportive
Apprentissage de la vie associative.

LLOBREGA Christophe
0565318033

Association des
Commercants et artisans
de Montcuq

L’association travaille a développer
I"attractivité de Montcuq dans le but de
soutenir I"activité des Commergants et

Artisans du village et défend les intéréts de
ces derniers.

ESPITALIE Marc

Secrétaire : AUBERT Brigitte
06.82.02.84.92
acam.montcug46@gmail.com

Association Festival du
Quercy-Blanc et des Arts
vivants

Organisation de concerts de musique
classique en milieu rural avec des musiciens
de renommée internationale.

PINATEL Mirelle

05.65.22.90.73
festivalduguercyblanc(@gmail.com
http://www.festivalduquercyblanc.com/
Facebook

Association des
Producteurs du Pays

Organisation du marché des producteurs de
pays. Promotion des produits du terroir.

CRIVELLARO Thierry
05.65.22.93.92
gaecdebenech@wanadoo.fr

Association
Environnement juste

La protection de I’environnement, des
paysages et des populations contre toutes
atteintes visuelles, sonore, invisibles et
inodores. La promotion de la sobriété
énergétique.

Tim ABADY
Secrétaire : 06 58 92 03 99
asso.environnement.juste@gmail.com

https://environnement-juste.org
Facebook

Avenir Vivant et citoyen

Préparation de notre territoire au

BURZIO Boris

en Quercy bouleversement climatique en cours : 05.65.21.09.55 - 06.87.01.64.34
actions pour la sobriété, le rapprochement | avecq@protonmail.com
de nos sources d'approvisionnement (eau - | Facebook
énergie - alimentation) dans un contexte de
solidarité et de convivialité.
Champ de gestes Cours réguliers de danse et de la méthode | FOUCAUT Christel
Feldenkrais, ateliers ponctuels 06.32.16.55.05
champdegestes@gmail.com
https://champdegestes.com/
Club des Ainés Association ouverte & tous dont la vocation | MATHIEU Jocelyne

Ruraux de Monteugq

est de maintenir le lien social, d’étre un
lieu d’accueil et de partage et
d’organisation de diverses activités tout au

long de I’année.

06.07.35.69.11




Club Européen Accueillir les nouveaux arrivants, WESTCOTT Pam
notamment étrangers, pour pratiquer 07.86.40.05.29
I’anglais et le frangais, dans une ambiance | pamwestcott47@gmail.com
conviviale. Facebook
C.O.C.E.E.L. Organisation de la course équestre COUDOUMIE Thierry
d’endurance du Lot : Les deux joursde | 07.81.85.93.45
Montcug. www.2jdemontcuq.com
les2jdemontcuq@gmail.com
Comité des Jumelages de | Organisation de rencontres amicales entre | TEPEJ Michel
Montcuq en Quercy- les deux communes : Montcuq — San Secrétaire : Mme FOURNIE Solange

Blane Giorgio (Préparation de I’accueil et du | 05.65.53.65.92

séjour des délégations italiennes)
Rencontre a buts culturel, sportif, récréatif
(rapprochement Quercy-Frioul)

Comité de Montcuq du
Souvenir Francais

La sauvegarde de la totalité des tombes de nos
cimetiéres, des combattants Morts pour la
France.

Accompagner les portes drapeaux et les Gardes
d’Honneur du Civisme » des écoles, de
BAGAT-BARGUELONNE et de Jean-Jacques
CHAPOQOU de MONTCUQ, avec les
autorisations des Directrices des
établissements.

Fédérer la mise en place du « Drapeau du
civisme » dans les écoles élémentaires, sur le
canton de LUZECH, avec les autorisations de
I’Education Nationale.

Le maintien des cérémonies patriotiques et la
recherche de jeunes Porte-Drapeaux au sein des
colléges de Luzech « I'Impérnal » et de
MONTCUQ « Jean-Jacques FAURIE ».
Accompagner financiérement les voyages
mémoriels dédiés aux établissement scolaires et
colléges, pour la découverte de lieux
mémoriels.

THIEBAUT Hervé

06.88.98.81.75

hervethiebaut@wanadoo.fr

Facebook :
https://www.facebook.com/groups/347244000
6220771/posts/4045092312288868/

Site : https://le-souvenir-
francais.fr/delegation/lot/

Comité des Fétes de
Montcugq

Le comité des fétes de Montcuq organise
tout au long de I’année des évenements
festifs pour animer la Commune, renforcer
le lien social et faire vivre notre beau
village.

LAFARGUE Mathis
07.86.32.96.49

comitedesfetes.montcug@gmail.com

Facebook :
hitps://www.facebook.com/comitemontcuq/?locale=fr F
R

Instagram :
https://www.instagram.com/comitemontcuquois/

Comité des Fétes de

Nous avons pour objectif de créer de

REGNARD Eloise

Belmontet I’animation et du lien a Belmontet 06.49.60.26.70
eloisebindault@gmail.com
Facebook
Comité des Fétes de Organiser la féte votive. M. COMBES Fabrice
Lebreil 05.65.21.26.76
Deux mains pour demain Aide aux agriculteurs ISSALY Mare

06.71.64.08.25
asso.deuxmainpourdemain(@gmail.com

Du mouvement au geste

Cour 1 : Gréce au stretching, a la
tonification, sur une respiration appropriée,
on obtient un travail musculaire profond
adapté a tous ages. Le mardi de 19h a 20h]
Cour 2 : Sur une technique identique
mais plus poussée, pour les personnes
entrainées. Le mardi de 20h a 21h15
salle de danse

LOWINSKY Francoise
05.65.31.89.57




Ensemble vocal Viva Voce

Chorale : Pour tous, qu’on sache lire la
musique ou non, explorer le chant,
développer ses capacités, savourer un
programme €lectrique : classique, chants du

BOURGEADE Madeleine
06.71.26.12.44
m.bourgeade@orange.fr
https://vivavoce-montcuq.fr/

monde, variétés, jazz, renaissance... Instagram
Lundi: 19:30 — 21:30.
Fédération Nationale des | Participation aux cérémonies des différentes | DAJEAN Michel
Anciens Combattants | GUERRES - 14/18 - 39-45 Indochine — 19 mars 05.65.22.92.68

d’Algérie (F.N.A.C.A)

— OBSEQUES des anciens combattants

m.dajean1935@gmail.com

Fondation Apprentis
d’Auteuils

Accueillir sans considération d’origine, de
relation ni de ressources, a la demande
notamment des familles ou de leurs
représentants légaux des services sociaux,
ou de I’institution judiciaire, des jeunes
(enfants, adolescents ou jeunes adultes),
garcons ou filles rencontrant des
difficultés, et notamment en rupture
familiale, sociale, scolaire ou en processus
d’expulsion, victime de maltraitance ou de
carence affectives, orphelins abandonnés
ou issu de famille en détresse.

JALBAUD Gilles
05.65.22.94.10
accueil.la-providence46(@apprentis-

auteuil.org

Football « Entente Bleuets
du Lendou Saint Cyprien

Pratique du Football.

PELAPRAT Julien : 06.73.31.22.33
BROUILLE Théo : 06.74.65.46.36

Montcug» 54481 6(@footoccitanie.fr
Inter-Génération Actions d’animations au sein de la Maison | LACOMBE Danielle
Trait d’Union de Retraite. 05.65.31.80.56
Jenisha Aide aux écoles et enfants défavorisés du | Daniel LARTIGUE

Népal

06.51.91.43.26
asso.jenisha@gmail.com

https://www.facebook.com/p/Association-
Jenisha/

Jeux et Compagnie Venez jouer sur place ou emprunter des | ESCOBAR Joan
Jjeux de sociéte, des puzzles, a partir de 6 | LAPEZE Myriam
mois jusqu’a 99 ans. 05.65.36.62.87
ludothequejeuxetcie@gmail.com
La belette Secours a la faune sauvage trouvée en | BERTRAND Gabrielle
état de détresse sur les départements du | MAZIERES Alexandre
46 et du 82 07.85.76.78.49
https://www.cds-labelette.com/
La Halle aux Livres Favoriser la lecture, organiser des JULIEN Céline
rencontres avec des auteurs, contribuer a | 06.25.73.01.68
une meilleure découverte des livres et des | Facebook :
médias. https://www.facebook.com/halleauxlivresmontcugl/
Les Pastourels de la Tour Les Pastourels de la Tour vous VILATE Fabienne

accueillent un vendredi sur deux a
I’Espace d’ Animation pour des ateliers
de danse traditionnelle (enfants et
adultes, tous niveaux). Toute 1’année,
ils organisent stages de chant, danse et
musique, bals, interventions scolaires et
animations sur demande.

06.84.41.55.12
fabi.vilate@wanadoo.fr
https://www.facebook.com/lespastourels/

Lézard de La Rue

Lézard de la rue développe I’action
culturelle & Montcuq et dans le Quercy
Blanc. Elle organise le festival des arts de

rue de Montcuq « La rue des enfants », des

LAGANE Lucie

Directeur : PLICQUE Frédéric
07.68.32.96.76
info@lezarddelarue.org




éveénements de spectacle vivant, des ateliers
de théétre pour tous, et gére le Centre de
Résidence Artistique de Belmontet
(CRAB).

www.lezarddelarue.org
Facebook

Lot et Compagnie

« Lot et compagnie » accompagne les
artistes professionnels dans leurs projets
artistiques de la création a la diffusion de
leurs spectacles, et assure également
I’accompagnement administratif et social
d’associations de spectacle vivant.

DABADIE-ESPITALIE Nathalie
Directeur : PLICQUE Frédéric
07.88.53.56.06
contact@lotetcompagnie.fr
https://www.lotetcompagnie.fr/
Facebook

L’Outil en main Montcuq
en Quercy-Blanc

Transmission des métiers manuels et du
patrimoine 4 des jeunes de 9 a 14 ans.
Mardi : 17h — 19h

MOULY Daniel
06.81.04.18.04

1000 mains 2 la péte en Valorisation du chemin de Saint PALMIER Agnés
Quercy-blanc Jacques de Composte]]e GR65 dans sa | Secrétaire : VACHEYROU Gilles
traversée de la Communauté de 06.10.01.66.92 _
Communes du Quercy-Blanc, du Grand 11?000;“”1‘:5“ uercyblanc@gmail.com
: . acebook :
Cahosi{dg)ecdsiSainte-Talisue (82) https://www.facebook.com/1000mainsalapate/
?locale=fr FR
Montcuq Basket Pratique du basket. PARAYRE Patricia
06.88.18.60.99
patricia.parayre@yahoo.fr
Facebook
Montcuq d’hier et Collecter auprés des Montcuquois toutes| AUSSARESSES Sébastien
d’aujourd’hui sortes de supports : photos, cartes 05.65.31.80.46

postales, vidéos, films... retracant la vie
de nos villages et de ceux qui y ont vécus
jusqu’a nos jours.

assohieretauj@orange.fr

Monteuq en Rose

Un geste sein, un futur serein

DEMOUGEOT Isabelle
06.87.36.43.10

Mont’Patch

Apprentissage de techniques variées ayant

BOUIN Anne-Marie

pour finalité la création d’ouvrages 06.77.39.60.04
« patchwork » ou « art textile »
Musique, Cours et Faire connaitre et promouvoir des | BYGATE Martin

Granges — Festival de la
chanson 2 texte

spectacles vivants dans tous les
domaines des arts et de la scéne et
particulierement la chanson.

festichanson@gmail.com
www.festichanson-montcug.com

Musiques en Sud Quercy
Ecole de musique Tinte
Ame Art

Cette association a pour but la gestion
d’une école de musique au sein des
territoires des communautés de communes
du Pays de Lalbenque Limogne et du
Quercy Blanc. L’école peut organiser des
manifestations culturelles et artistiques dans
le but de promouvoir I’école et proposer des
animations en milieu rural.

FAVARON Juliette

Secrétaire : PREVOT Myriam
05.65.21.86.47

Mail : ecoledemusique@tinteameart.com
Site : tinteameart.com

Mutuelle coups durs Aide aux agriculteurs malades M. BREL
05.65.31.87.18
Patrimoine de la Mise en valeur du patrimoine bati — Eglise | Patrice CAUMON

commune Nouvelle
Montcuq en Quercy-
Blane

Saint Antoine de Valprionde

05.65.31.80.05




Pétanque du Quercy

Pratique de la pétanque en compétitions
diverses, en équipes féminines ou
masculines ou en individuel.

GIRAUDO Serge
06.79.40.36.67
sergegiraudo(@orange.fr

Points d’eau

Restauration et sauvegarde du petit
patrimoine : recensement des fontaines,
lavoirs, et autres points d’eau, restauration,
expositions, sorties culturelles.

SOUQUES Bernard
05.65.31.91.38

Quercy contact
(Montcuq et Cahors)

Quercy contact est une structure associative
d’Insertion par I’activité économique (IAE), elle]
favorise I’emploi durable des publics en
situation de difficultés professionnelles, ainsi
qu’un accompagnement sur leur projet
professionnel.

Sont proposées aux professionnels et aux
particuliers les prestations suivantes : nettoyage
a domicile ou en entreprise, entretien des
espaces verts, manutention et transport, balisage;
des chemins de randonnée, prestations de
couture (création et retouche) et d’impression

Contact :

0565204270
information@quercycontacts.com —
Wwww.quercycontacts.com

sur textile.
Restos du Ceeur - Resto : aide aux personnes en difficultés | LECUYER Marie-Christine
financiéres 06.26.34.55.18

Distribution alimentaire

ad46.montcug(@restosducoeur.org
https://ad46.restosducoeur.org/

Rando Montcuquoise

I.’association comporte 70 adhérents
environ. 12 sont au Conseil
d’ Administration.
Lundi : Marche nordique,
Mardi : Randonnées
Vendredi : Rando douces

JORDA Jocelyne
06.64.31.49.77
jocelyne.jorda@gmail.com

Société de chasse de Pratique de la chasse et gestion de la faune | LAGARD Ludovic
Belmontet sauvage. 06.84.48.28.06
Société de Chasse Saint | Pratique de la chasse et gestion de la faune| LAPORTE André
Hubert Club sauvage. 06.88.59.34.44
Montcuquois
Tangomania L’enseignement du Tango argentin, ALGAY Stéphane
I’organisation d’événements et spectacles | CORONADO Itzel
06 80 54 64 81
tangomania46(@gmail.com
Tener I’Esteva Encourager, organiser la pratique et la | LASVENES Raymond

transmission de la langue occitane.
Favoriser toutes les expressions de la
culture occitane.

05.65.31.88.77

Valprionde Loisirs

Maintenir le lien social.

FICAT Claudine
07.86.50.37.30

valpriondeloisirs@gmail.com

Vie et Santé a Domicile

Service de soins a domicile pour personnes
dgées qui souhaiteraient recevoir leurs
soins en continuant a vivre dans leur cadre
habituel.

FOURNIOL Danic¢le
05.65.22.96.79
vie.sante(@orange.fr
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