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VALORISATION du CHEMIN DE COMPOSTELLE
w * en Quercy Blanc et Grand Cahors

1000 Samedi3 octobre 2026 - 77 édition !

n?alnts Depuis 11 ans, Uassociation “1000 MAINS A LA PATE EN QUERCY BLANC”® réunit une
a pate centaine de bénévoles chague année pour débroussailler, élaguer, restaurer des murets,
dessoucher, boucher des ornigres, implanter des bancs et des espaces de repos pour les marcheurs...

VENEZ NOUS REJOINDRE ! Toutes les bonnes volontés sont bienvenues |

l N S C Rl PT I 0 N une fiche obligatoire par participant

Par mail : 1000mainsquercyblanc@gmail.com ou par tél: 06 10016692 ou par QR code
Ou par courrier au : 25 rue du faubourg St Privat (prés église St-Privat) 8 Montcug

Votre NOM en majuscules .....cocvevreeereeeciieenens eereesaraerenesins veeneasereens
VOIre Pr8NOM.....ccooiieeiiiinceriieererre v e cesvrssssseesnnn s svoresaeen sessessnnses
Votre n° de téléphone mobile .......... PSR S R i ey hun s
Votre adresse de COUMBL i er e ve e
Votre ville (village) de résidence ............ ERRE N
Secteur géographique souhaité ? ... Quercy Blanc || Gd Cahm;s ]

A quels types de chantier souhaitez-vous participer ?
Débroussaillage / Elagage w——r] Construction pierres seches [ |
Accueil/ Service café _ Préparation et service repas [ |
Logistique - Rangement ] Photos - vidéos ]

Quels outils pouvez-vous apporter ?
(l est recommandé de marquer vos outils afin d'viter des échanges inopinés en fin de chantier)

Sécateur/scieamain [ ]  Sarclet/pelle/hache [ | Débroussailleuse "
Trongonneuse Brouette — Tétu / massette / pioche
Mini-pelle — Autre :

Partacaperez—vaus au repas offert a 13h30 a Sainte-Alauzie (4 km de Lasc:abanes) ?
Oui |____| Apportezvos couverts, verres, assiettes Non

Paar seatemin mey actions., adhines i Casseciation : 5 € (s +)  Mehci !

1} Tout participant autorise les organisateurs & utiliser les photos sur lesquelles il pourrait apparaitre.

2) Enapplication du Réglement Général de la Protection des Données, vos coordonnées sont réservées 2 fusage
interne de Fassociation et ne seront pas diffusées & des tiers. S/ vous souhaitez les madifier ou les retirer,
contactez par courriel 'association : 1OODmainsquercybianc@gmeit.com et consultez le site wuny,

o

| Avec la contribution des communes,
| des heébergeurs et des commergants
partenaires




